A MUNKAVEGZES HELYE ALATT IGENYELT SZABAD ESESTER A FELHASZNALO ENERGIAELNYELOVEL ES ROGZITO KOTELLEL VALO BIZTOSITASA ESETEN
o amunkavégzés helye alatt legaldbb 6,2 m szabad esésteret kell hagyni (Idsd 1.sz. dbra);

o 02 és3szdmi dbra mutatia, hogyan fiigg @ munkavégzés helye alatti szabad eséstér nagysdga a fix kikdtési pont elhelyezésétdl, amelyhez hozzd van kapcsolva
kotéllel elldtott energiaelnyel zuhandsgtld.
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+1 m - biztonsdgi tavolsag
1,8 m - testmagassdg
+1m biztonsdgi tavolsag
A fellilvizsgélati adatiapon szerepld bej az adott kiad6 i vezet6 a felelds.
Afeliilvizsgélati adatiapot az els8 hasznalatbavétel el6it ki kell tilteni.
A Ozt érintd Gsszes i i vasarlasi s i idGpont, hasznél6 neve,
J ésvi valamint val6 kivonésra i iokat) az adott felllvizsgélati adatlapjaban rogziteni kell.
Az adatlapot a munkahelyi egyéni véddeszkozokért felelds személy toiti ki.Tilos a kitéltetien feliilvizsgalati egyéni @:
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HASZNALATIVTASITAS 77/ ;
A védbeszloz hasznalata el6tt / % CADO’;%

kérjik olvassa el a hasznalati .. P - P «
‘ utasitast! ENERGY-K KORSZOVOTT KOTELLEL ELLATOTT ENERGIAELNYELO HEVEDER
EN 355:2002 ENERGY-R RUGALMAS KOTELLEL ELLATOTT ENERGIAELNYELO HEVEDER
. L . Cikkszam: ABM-LE
ENERGY-H2 KET RUGALMAS KOTELLEL ELLATOTT ENERGIAELNYELO HEVEDER

A kétéllel elldtott energielnyel6 zuhandsgdtlé a magashdl tirtén leesés ellen védd egyéni véddfelszerelés részét képezi és megfelel a EN 355 szabvdny kivetelményeinek.

Az o zuhandsgdtld rendszer, melynek dsszetevéi az EN 355 szabvdnynak megfeleld kitéllel elldtott energiaelnyel6 Gsszekapesolva a EN 361 szabvdnynak megfelel6 biztonsdgi testhevederzettel és
amelyet rogzitiink az EN 795 szabvdnynak megfelel dllandd kikétési ponthoz, telies védelmet nydit a felhaszndlénak o magashél torténd leeséssel szemben.

Cikkszam: ABM-LB
c € O O 8 2 Cikkszam: ABM-2T
FIGYELEM: A kiitéllel elldtott energiaelnyeld zuhandsqdtlé teljes hossza az Gsszekdzd elemekkel eqyitt sem haladhatia meg a 2 métert

LEIRAS

Az energiaelnyeld zuhandsgdtld 32 mm szélességd poliomid szalaghdl készalt. Mindkét végén hurok taldlhatd. Az energiaelnyeld teste polietilén véddréteggel van bevonva. A katél egyik vége oz
energiaelnyel6hdz kapesolddik, mig o mdsik végén akasztd hurokkal (vagy dupla katélnél hurkokkal) van elldtva.

A biztonsdgi katél oz aldbbi anyagokbél készilhet:

- poliamid kotél, 10,5 mm dtmér6jé kenderszdlas krszovésd, hozzdvart hurokvégz8déssel (ABM / LB101, ABM / LB102);

- 12 mm dtmér6j6 kenderszdlas poliamid kitél, melynek egyik végén fémesattal dllithaté hosszdsdgszabdlyozé hurokvégzddés, a mdsikon pedig hozzdvarrt akaszté hurok végzddés taldlhaté (ABM /
LB100, ABM / 2LB100);

- specidlis, rugalmas kérszovés hevederszalag, hozzdvarrt hurokvégzddéssel (ABM / LE10T, ABM / 2LE101);

- 32 mm szélességl poliamid hevederszalagbdl, hozzvart hurokvégzddéssel (ABM-T, ABM-2T).

FIGYELEM!
Kotéllel elldtott energiaelnyeld zuhandsgdtld kizdrdlag csak oz EN 362 szabvdnynak megfeleld zdrkapesokkal lehet felszerelve.

1. zuhandsgdtld csatlakozd hurok 5. kotélszives hurok

2. energiaelyeld 6. katélvarrat

3. biztonsdgi kotél 7. hosszisdgszabdlyozd csat
4. kitél csatlakozé hurok 8. jelolések

Cikkszdm BW 200/LB 101 ABM/LB101 Cikkszdm BW 200/LB 100 ABM/LB100

Cikkszdm BW 200/LE 101 ABM/LE101

Cikkszdm BW 700 ABM-T
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HASZNALATI IDO

Akatéllel elldtott energiaelnyeld zuhandsgdtld az elsé haszndlatba vételtdl szamitott 5 évig haszndlhatd.

Ot évelteltével a kteéllel elldtott energiaelnyelt ki kell vonni a haszndlatbél és meg kell semmisiteni.

Ahaszndlatbdl vald kivondst és ennek a felilvizsgdlati adatlapon torténd igazoldsdt a munkahelyi véddeszkazokert felelds személy végezheti.

Haszndlat kéizben bekavetkezett zuhands utdn a katéllel elldtott energiaelnyl6 zuhandsgdtlt azonnal ki kell vonni a haszndlathol és meg kell semmisiteni.

JELOLESEK CE jelolés valamint a felszerelés gyartasi folyamatanak

ellendrzéséért felelds notifikalt szervezet szama (11 cikkely)
ikksza édbeszkoz markaja
c ‘szamT védBeszkoz tipusa

felszerelés széria szama
gyartasi ido: év/honap
|
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NE GY.k éNERGY ABSORBER WITH ADJUSTABLE LANYARD LB Dateof manufacure Serial number

“ g R . Gyartas iddpontja Sorozatszam
. Energiaelnyel6 heveder, allithatd korszovott kotellel, karabinerekkel
Rei. ABM-LB giaeiny! 07.2008 5300000

(cikkszam) The total length of the energy absorber with lanyard shall not exceed 2 m
EN 355:2002 A heveder, kotél és karabinerek egyiities hossza nem haladhatja meg a 2 m-t
MAX 2 m |
( 008 O+ 1 ——--2+0
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azeuropai hasznalat el6tt gyarto vagy forgalmazo jele
szabvany kérjlk tanulmanyozza

szama és jele  a hasznalati utasitast



A ZUHANASGATLO RENDSZER CSATLAKOZTATASA

. Az energiaelnyel f—
z2uhandsgdtlo csatlakozd
elemét (karabiner) rgzitsik
az EN 361 szabvdnynak
megfeleld biztonsdgi
testhevederzet mellsé vagy
hdts6 bekdtési pontidhoz (1)

. A zuhandsgdtl6 biztonsdgi
ktelének csatlakozd hurkdt
egy csatlakozd elem

(karabiner) segitségével \
ogzitsik a felhaszndld felett

taldlhatd, az EN 795

szabvdnynak megfelel6 min.

~

MUNKA KOZBEN MINDIG
~ BLOKKOLJAA
ZARKAPOCS RUGOJAT

10 kN statikus teherbirdsi —

fix kikétési ponthoz:

kdzvetlenedl (2) 7//// 'g_ 7

- kiegészité csatlakozo
elemekkel (3), (4)

Afix kikdtési pontot gy kell
kialakitani, hogy
beavatkozds nélkil
lehetetlen legyen a szerkezet
levdldsa vagy
szétkapesoloddsa.

FIGYELEM!

Akét biztonsdgi katéllel elldtott
tipusok (ABMY/LB102,
ABM/2LB100, ABM/2LET01,
ABM/2T) haszndlata esetén tilos
az egyik kotelet a fix kiktési
ponthoz csatlakoztatni, mig a
mdsik dgat a biztonsdgi
testhevederzet bekotési

pontidhoz!!

FIGYELEM

A LEESES ELLEN VEDO EGYENI VEDOESZKOZOK HASZNALATANAK FG ALAPELVEI

az egyéni védofelszerelést csak az alkalmazasara kiképzett személyek hasznalhatjak.

az egyéni véddfelszerelést nem hasznalhatjak azon személyek, akiknek egészségi allapota nem megfelel6 a véddeszkdz biztonsagos alkalmazasara.

mentési akciotervet kell késziteni, amelyet szlikség esetén alkalmazni kell.

a gyarto irasos beleegyezése nélkill tilos barmiféle modositas végezni a felszerelésen

a felszerelés barmilyen javitasat csak a gyartd vagy az altala meghatalmazott képviselSje végezhet.

tilos az egyéni védofelszerelés nem rendeltetésnek megfelelé hasznalata.

az egyéni véddfelszerelés egyszemélyes felszerelés és csak egy személy altal hasznalhatd.

hasznélat el6tt gy6z6djon meg réla, hogy a magasbol térténd zuhanas ellen védé rendszer Gsszes eleme kompatibilis-e egymassal. Idészakosan

ellendrizze a felszerelés elemeinek kapcsolasait és illesztéseit az esetleges meglazulasok és szétkapcsolddasok elkertilése céljabol.

tilos olyan véddrendszer alkalmazasa, amelyben a felszerelés elemei egymas mikodését zavarjak.

o azegyeéni védéfelszerelést minden hasznalat el6tt alapos at kell nézni allapotanak ellendrzése és helyes miikddése céljabol.

o atnézés soran a felszerelés dsszes elemét ellendrizni kell, kiilonds figyelmet kell forditani a sériilésekre, elhasznalddasokra, korréziora, kopasra, vagasra
valamint rendellenes mikédésre. Kilonds figyelmet kell forditania az egyes felszerelésekre:
- a biztonsagi testhevederzetnél és a munkahelyzet-beallitd dveknél a kapcsokra, szabalyozd elemekre, bekotési pontokra, szalagokra, varratokra,

bujtatokra;
- biztonsagi energiaelnyel6knél az akaszté hurkokra, szalagokra, varratokra, burkolatr, 6sszekdtokre;
- textil koteleknél és vezetoknél a kotélre, hurkokra, kotélszives gytiriikre, dsszekotokre, szabalyozd elemekre, fonatra;
- acél koteleknél és vezetéknél a ktélre, drotokra, szoritokra, hurkokra, kétélszives gydrikre, 6sszekotékre, szabalyozo elemekre;
- zuhanasgatlo eszkozoknél a kotélre vagy szalagra, a tekercseld és a blokkold szerkezet helyes miikddésére, burkolatra, energiaelnyelére, dsszekotokre;
- 6nszoritd felszereléseknél a felszerelés torzsére, vezetdn vald helyes attolddasra, blokkold szerkezet miikddésére,gorgékre, csavarokra és
szegecsekre, 6sszekotokre, biztonsagi energiaelnyeléknél;

- karabinereknél (zarkapcsoknal) a teherbird torzsre, szegecselésre, f6 rugora, blokkold szerkezet mikédésére

o azegyéni véddfelszerelést legalabb évente egyszer, hasznalatdnak minden 12 honapja utan ki kell vonni a hasznalatbdl, és idészakos felllvizsgalatnak
kell alavetni. Az id6szakos felillvizsgalatot elvégezheti az egyéni véddeszkozok iddszakos vizsgalataért felelés és ezen a téren kiképzett személy. Az
idészakos felllvizsgalatokat elvégezheti a gyarto vagy az altala meghatalmazott személy vagy vallalat is. A felszerelés minden elemét alaposan meg kell
megvizsgalni, kiilonos figyelmet kell forditani a sérilésekre, elhasznalodasokra, korréziora, kopasra, vagésra valamint a rendellenes mikddésre (lasd
€el6z6 pontot).

o Némely esetben, amikor a véddfelszerelés felépitése bonyolult és dsszetett, mint pl. a zuhanasgétlo szerkezetek, az idészaki vizsgalatokat csak a gyartd
vagy az altala meghatalmazott képviseld végezheti el. Az idészakos feliilvizsgalat soran meghatarozasra keril a kdvetkezo vizsgalat idopontja is.

o arendszeres idészaki fellilvizsgalat alapvetd feltétele a felszerelés allapotanak és a hasznald biztonsaganak, amely a felszerelés tokéletes miikddésétol
és tartossagatol flgg.

o aziddszakos vizsgalat soran ellendrizni kell a védéfelszerelés dsszes jelolésének olvashatosagat (a véddeszkoz cimkéjén).

a véddeszkozt érintd 6sszes informaciot (megnevezés, sorozatszam, hasznalatba helyezés idépontja, felhasznalé neve,
javitasokra és vizsgalatokra valamint hasznalatbol valé kivonasra vonatkoz6 informéaciokat) az adott felszerelés feliilvizsgalati
adatlapjan kell feltiintetni. A fellilvizsgalati adatlapon val6 bejegyzésekért az adott felszerelést hasznalé munkahely a felelds. Az
adatlapot a munkahelyi védéeszkozokeért felelés személy tolti ki. Tilos kitdltetlen fellilvizsgalati adatlappal rendelkez6 egyéni
véddeszkoz hasznalata.

amennyiben a véddeszkdz szarmazasi orszagan kivil kerlil eladasra és hasznalatra, a felszerelés szallitoja kdteles biztositani az
adott orszag nyelvén a vonatkozd hasznalati és karbantartasi utasitast valamint az iddszakos felllvizsgalatokra és javitasokra
vonatkoz6 informaciokat.

az egyéni véddfelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznalatbél, ha barmilyen kétség meriilne fel allapotaval és helyes
miikodésével szemben. A felszerelés Ujboli hasznélatba vétele csak a gyartd altal elvégzett részletes vizsgalat valamint annak
irasos engedélye alapjan térténhet.

a hasznalat kdzben bekdvetkezett zuhanas utan a védéeszkdzt azonnal ki kell vonni a hasznalatbél és meg kell semmisiteni.

a lezuhanasgatlé rendszerben csak az EN 361 szabvanynak megfeleld biztonsagi testhevederzet alkalmazhaté az emberi test
fenntartasara szolgalé egyéni védéeszkozként.

a lezuhanasgatlé rendszert 6ssze lehet kapcsolni a biztonsagi testhevederzet nagy “A’betlivel jelzett bekdtési pontjaihoz (régzité
elem, hurok, karika). Az “A/2” vagy a félbevagott “A” bet(i jel6lés esetén egyszerre két, ugyanolyan jeldlésl bekétési ponthoz
torténd kapcsolas sziikséges. Tilos a véddrendszert egyetlen“A/2” vagy félbevagott “A” betl jeldlésti bekotési ponthoz (karikahoz,
hurokhoz) kapcsolni. Lasd az alabbi abrat:

TILOS!

. biztonsagi
zuhanés ellen védo biztonsagi testhevederzet

rendszer testhevpderzet 2zuhanés ellen védo dupla
akasztd rendszer akasztd
pontja pontja

a magasbol torténd zuhanas ellen védd rendszer kikdtési pontjanak illetve az ezt biztositd eszkdznek stabil szerkezettel és a
lezuhanas lehet6ségét és az esés nagysaganak csokkentését biztositd kialakitassal és elhelyezéssel kell rendelkeznie. A
rendszer fix kikStési pontjdnak a hasznalé felett kell lennie. A kikotési pont kialakitasanak és felépitésének biztositania kell a
véddeszkdz megfelelden tartos és biztos rogzitését és a véletlen szétkapcsolddas lehetdségét.. A zuhanasgatlo védéeszkdz
rogzitési pontjdnak minimalis teherbirasa 15 kN. Ajanlott a tanusitott és jeloléssel ellatott, az EN 795 szabvanynak megfeleld
rogzitési pontok alkalmazasa.

A zuhanasgatlo egyéni védéeszkézok alkalmazasa soran mindig ellendrizni kell a munkavégzés helye alatti szabad esésteret,
hogy elkeriljik az esetleges lezuhanasnél a talajhoz vagy mas targyhoz torténd csapodast. A magasban térténé munkavégzés
alatti szabad eséstér nagysagat a véddeszkdz hasznalati utasitasa alapjan kell meghatérozni és ellendrizni

a felszerelés hasznalata soran kiilonds figyelmet kell forditani a felszerelés miikodését és a hasznalé biztonsagat befolyasold
veszélyes helyzetekre, elsésorban:

- a kotelek 6sszegabalyodasara illetve az éles peremekhez tortént érintkezésre;

- az ingdz6 zuhanasokra,

- az elektromos vezetékekre;

- olyan sériilésekre, mint a vagas, kopas, korrézio,

- a széls6séges hdmérsékleti hatasokra;

- arossz éghajlati viszonyokra,

- a vegyszerek hatésara;

az egyéni véddeszkozt sérlilésektdl, nedvessegtdl vedd csomagolasban kell szallitani pl. impregnalt szévetes zsakban, acél vagy
miianyag taskaban vagy ladaban.

az egyéni véddeszkozt ugy kell tisztitani és fert6tleniteni, hogy alapanyaga ne sériiljon meg. A textil anyagok tisztitasahoz
(szalagok, kotelek) finom mososzert kell hasznalni. Kézzel vagy moségépben moshaté. Mosas utan alaposan ki kell dbliteni. A
miianyag elemek csak tiszta vizben moshatok. Tisztitds vagy hasznalat soran benedvesedett védéeszkozt természetes
kortilmények kdzott a héforrasoktol tavol kell szaritani. A fém alkatrészeket és a szerkezetet (rugd, sarokvas stb.) miikddésiik
javitasa érdekében idékdzonként finoman be kell kenni.

az egyéni véddeszkozt lazan csomagolva, jol szell6zé szaraz helyen kell tarolni, és évjuk a napfénytdl, UV sugarzastdl, portél,
éles targyaktdl, széls6séges hdmérsékletektdl valamint mard anyagoktdl.



	Strona 1
	Strona 2

